Berufsverband Biodynamik Schweiz BBS

Association professionnelle de Thérapie
Biodynamique Suisse ATBS

ANERKENNUNGSVERFAHREN
BIODYNAMISCHE KORPERPSYCHOTHERAPEUT/IN BBS
DES BERUFSVERBANDES BIODYNAMIK SCHWEIZ

Der/die vom Berufsverband anerkannte/r Biodynamische/r Kdrperpsychotherapeut/in BBS
muss folgende Kriterien erflllen:

1.

2
3.
4
5

Ist Mitglied des Berufsverbandes Biodynamik Schweiz BBS.

Halt sich an die Ethischen Grundsatze des Berufsverbandes.

Hat einen kurzen personlichen und beruflichen Curriculum vitae beigefugt.
Verfugt Uber eine Berufshaftpflicht.

Abgeschlossene 3-jahrige Grundausbildung in Biodynamik von mindestens 645
Stunden.

2-jahrige korperpsychotherapeutisch orientierte Weiterbildung mit mindestens 420
Stunden (beispielsweise Biodynamik, Bioenergetik, Biosynthese, Focusing, Core-
Energetik etc., nicht anerkannt sind funktionale Methoden wie Alexandertechnik,
Feldenkreis etc.). Die jahrlichen Fortbildungstage vom BBS werden nicht als
Weiterbildung anerkannt.

150 Stunden Selbsterfahrung (unabhangig von der Ausbildungsgruppe):

entweder 150 Stunden Einzeltherapie oder 90 Stunden Einzeltherapie plus 180 Stunden
Gruppentherapie. Die Therapie soll Reichianisch ausgerichtet sein. Maximal 50
Sitzungen einer artfremden Therapie (Gesprachstherapie, Psychoanalyse etc.) werden
angerechnet.

100 Stunden Supervision im Einzel- oder Gruppensetting. Die Supervision muss
mindestens zu 50 % Reichianisch orientiert sein (Reichianisch ausgebildete
Supervisorin). Eine Sitzung im Einzelsetting dauert mindestens 50 Minuten, im
Gruppensetting mindestens 90 Minuten. Gruppen-Supervision wird folgendermassen
berechnet:

Supervisions-Stunden mal 2 dividiert durch Anzahl Teilnehmerlnnen der Gruppe.

600 Stunden praktische biodynamische Arbeit im Einzelsetting unter Supervision. Von
der Assistenztatigkeit in Ausbildungsgruppen wird 1/5 der Stunden angerechnet.

10. Von der erforderlichen Selbsterfahrung und Supervision kann eine gewisse Anzahl

Sitzungen bei derselben Person erfolgen, wenn sich ihre Rolle als Therapeutin und
Supervisorin zeitlich nicht Uberschneidet. In diesem Fall ist die Supervision auf 50
Stunden limitiert. Wenn Supervision und spater Selbsterfahrung gemacht wird, kann nur
der Selbsterfahrungsanteil angerechnet werden.

Diese Auflagen entsprechen den EABP-Normen. Stand: April 2005
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BIODYNAMISCHE KORPERPSYCHOTHERAPEUTIN BBS
BIODYNAMISCHER KORPERPSYCHOTHERAPEUT BBS

Bitte den Antrag mit Unterlagen an die Ethische Kommission (Vertreten durch: Brigitta
Loretan-Meier, Stapferstrasse 2, 5200 Brugg, Tel. 056 442 57 01 senden. Die Ethische
Kommission pruft die Unterlagen und entscheidet Gber die Anerkennung als Biodynamische
Korperpsychotherapeutin  BBS. Bestehen seitens der Ethischen Kommission Zweifel
betreffend Anerkennung, so legt diese den Antrag der Mitgliederversammlung zur
Entscheidung vor.

Name / Vorname

Wohnstrasse
PLZ - Wohnort
Tel. / Fax: Wohnung

Praxisstrasse
PLZ - Praxisort

Tel. / Fax : Praxis

Natel

e-mail

www. Adresse

Berufshaftpflicht bei:

Bei Bedarf Unterlagen im BBS Sekretariat anfordern flir Kollektiv-Versicherung medi-benefit, ein
Berufshaftpflicht-Angebot der MOBILIAR. Information unter www.medi-benefit.ch.

Die privaten Angaben werden fur die Mitglieder-Liste und die Praxis-Angaben fur die
Therapeutlnnen-Liste bendtigt .

Eintrag in die Therapeutinnenliste der Homepage des BBS
sowie des Dachverbandes Xund (DvXund) erwiinscht? jal ] nein [

Beilagen — Verzeichnis
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(bitte Ubersichtlich geordnet einreichen)

Bestatigung Mitgliedschaft SBBP resp. BBS

Kurzer personlicher und beruflicher Curriculum vitae

Zertifikat der 3-jahrigen Biodynamischen Grundausbildung (645 Stunden) inkl. Lehrinhalte

Bestatigung/Diplom der 2-jahrigen kdrperpsychotherapeutisch orientierten Weiterbildung (420
Stunden) inkl. Lehrinhalte.

Bestatigungen der Therapeutin/des Therapeuten

Uber 150 Std. Einzeltherapie oder

Uber 90 Std. Einzel- und 180 Std. Gruppentherapie ausserhalb der Ausbildungsgruppe
uber welchen Zeitraum:
total Stunden ,Biodynamisch resp. Reichianisch’:
total Stunden ,andere Therapierichtungen®:

Bestatigungen der Supervisorin/des Supervisors
Uber 600 Std. Biodynamische Arbeit im Einzelsetting unter Supervision
uber welchen Zeitraum:

Bestatigungen des Instituts
uber Assistenz-Tatigkeit in Ausbildungsgruppen: Anzahl Std. dividiert mit 5 gleich ? Std.
uber welchen Zeitraum:

Bestatigungen der Supervisorin/des Supervisors

Uber 100 Std. Supervision im Einzel- oder Gruppensetting
total Stunden ,Einzelsetting® (50 Min.):
total Stunden ,Gruppensetting’ (90 Min.):
total Stunden ,Biodynamisch resp. Reichianisch’:
total Stunden ,andere Therapierichtungen’:
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