Myriam Mottet Massages biodynamiques
Thérapies psychocorporelles

Maitre-enseignante Reiki
Cours de massage

Formation de thérapeutes »Psycho-corporelle en
Q Biodynamique » agrée par APTN & ASCA

Sarl
FORMATION

Ecole pilote dansle cadre del’ élaboration du futur examen supérieur suisse

Formation en Thérapie Complémentaire de

“Psychologie Biodynamique”

L es modules peuvent étre suivis sépar ément, également en qualité de formation
continue ou en complément d’une autre méthode.

Le « tronc commun » seradonnédesavril 2010 — voir site

M assages biodynamiques 4j.  15-16janvier 10
Myriam MOTTET et 12-13 février 10
MM Identification de laméthode  Myriam MOTTET 2j.  19-20mars 2010
Travail sur |’ aura et les chakras — compréhension/ressenti 2j.  16-17 avril 2010

Respiration et protection pour le thérapeute — VerenaBUCHS
Choix des éléves qui vont travailler entre eux — Myriam MOTTET

Cranio sacré  Myriam MOTTET 2j. 28-29ma 2010
Massages biodynamiques  Myriam MOTTET 2j. 18-19juin 2010

Méridiens —ressentir les points atravailler Myriam MOTTET  2j.  27-28 aolt 2010

Réves éveillés — rites — contes Myriam MOTTET 4j.  24-25 sept. 2010
Circulation de |’ énergie durant la séance et 22-23 oct. 2010
Végétothérapie : jeux de réle — psychodrame — Maitrise des émotions 4 j.19-20 nov. 2010
Myriam MOTTET et 10-11 déc. 2010
Relations de cause a effet : message des mots et des mauix 2j. 21-22janv. 2011
Travail avec lavoix et ses vibrations dans le corps
Myriam MOTTET
SARL —respirations 8j. 18-19févr. 2011
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VerenaBUCHS 11-12 mars 2011
8-9 avr.
et 13-14 mai 2011

Deepdraining & Lignes de force 4j. 10-11 juin11
Myriam MOTTET et 26-27 ao(t 11
Développement de la personnalité 4j. 16-17 sept. 11
Myriam MOTTET et 14-16 oct. 11
Bio-Dynamique énergétique cellulaire 8j. 11-12nov. 11
Jean-Marie LOUVRIER 9-10 déc. 11
13-14 janv. 12
10-11 février 12
Tests musculaires— Véronique RAVASIO 2j. 16-17mars12
Dents Dr. Patrice CURCIO 2j. 20-21 avril 12

de quoi est faite une dent et quels sont les rapports avec les différents organes
Nutrition & Huiles essentielles et dérives  MarleneHorvarth  2j.  11-12 mai 12

Hygiéne de vie & Premiers secours en cabinet

Myriam MOTTET 2j. 15-16juin12
Révision Myriam MOTTET 4j.  3lao(t-ler sept 12
21-22 sept 12
Lecture des Mémoires Myriam MOTTET 4j. 12-13o0ct. 12
TOTAL HEURES COURS 600 H.

Au début de chaque module : Analyse des séances entre éléves & clients - relation d’aide

TRAVAIL PERSONNEL 250 H.
1. Echange avec un autre éleve et travail sur desclients:
e 50h. 1% année avec éléves et famille dont 5h. avec réviseur
e 100h. Z?me année éleve et clients dont 5 h. avec réviseur
e 100h. 3™ année ééve et clientsdont 5 h. avec réviseur
2. Tenu d'un dossier pour chagque personne

MEMOIRE & ETUDE 300 H.
1. Lecture de certains ouvrages avec résume
2. Recherche personnelle
3. Mémoire:
e Mon évolution personnelle par rapport ala Biodynamique — min. 20 pages
e FEtude d’'un cas clinique —min. 20 pages

PRATIQUE ACCOMPAGNEE 250 H.

EXAMENS : Pratique sur une personne & défense du mémoire 2.
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