
Reinhold Dür, Praxis für Psychologische Beratung, 
Spirituelle Begleitung und Prozessorientierte 

Körperarbeit in Biel-Bienne und Basel

Sommerseminar im Burgund 05.-11. Juli 2010 &
zwei Wochenende 10.-12. Sept. & 19.-21. Nov. 2010 

der Spur deiner Seele folgen

Kursort im Sommer Schloss Vellexon, 
Burgund (www.berahmen.ch) & im Herbst/Winter 

Ergosom Zentrum in Biel/Nidau (www.ergosom.ch)

  

Mit dieser Halb-Jahresgruppe an zwei Wochenenden und einer Intensivwoche bis Ende Jahr 2010 
spreche ich Frauen und Männer an, die in ihrem Leben die Notwendigkeit oder auch die Lust 
spüren ihre Lebenshaltungen und Lebensmuster zusammen mit anderen Menschen umfassend 
zu erforschen und in der zweiten Jahreshälfte 2010 neu in Schwung zu bringen.

In dieser Intensivwoche im Burgund und an den zwei Wochenenden unterstütze ich dich
und die Gruppe tiefere emotionelle, körperliche und seelische  Lebendigkeit wieder zu
finden und aus innerer Bewegung heraus zu leben. Was hindert dich  in voller körperlicher,
emotioneller und seelischer Präsenz zu leben? 

Welchen inneren und äusseren Trugbildern erliegen wir immer wieder? 
Wie können wir in Verbindung mit unseren ganzen Lebensbezügen ein Leben
führen welches wir als kraftvoll, inspirierend und letztlich sinn- und freudvoll 
empfinden?  In unserer Kultur leben Frauen und Männer die meiste Zeit zu 
isoliert mit diesen wesentlichen Themen. Zusammen ergründen wir wie  Kraft & 
finden auch in Zeiten die wir emotionell als „Löcher“ empfinden... in Zeiten wo 
wir Leere, Uebergänge, Verlust, Verletztlichkeit, Schwäche,  Nicht-Wissen usw. 
erleben. Lebensphasen, die wir als schwierig empfinden sind oft Einladungen
um näher zu unserem seelischen Kern zu finden und etwas noch Essentielleres 
von uns Selbst ins Leben hinein zu bringen. 



Wenn wir in dieser Gruppe ein starkes vertrauensvolles Gruppenfeld bilden
können, öffnet sich ein beträchtliches Stück Heilkraft auf allen Ebenen von 
Körper, Emotionen, Geist und Seele. Und es mag uns gelingen unsere tieferen
seelischen Qualitäten  ins  Leben zu bringen. 

Wir forschen in dieser kontinierlichen Gruppe  mittels  Methoden aus  Biodynamischer 
Psychologie, Gestaltkörperprozessen, Core-Energetics, Meditation und Diamond 
Logos work, spiritueller Essenzarbeit / tiefenpsychologische Prozessarbeit mit der Seele. 

Weit über Methodik hinaus sind Beziehungen und einfaches Da-sein hilfreichste Quellen
um unserem seelischen Wesen näher zu kommen. Dazu gehören die Begegnungen zwischen
den Frauen und Männern bzw. zwischen allen  GruppenteilnehmerInnen. Ich arbeite sehr gern
mit den faszinierenden Qualitäten der einzelnen Menschen in einem Gruppenfeld.

Und wir gestalten zusammen ein heilendes  Kraftfeld und lernen mit offenem 
Herzen präsent zu sein für all die verschiedenen reichen Facetten der Seele und individuellen
Wahrheiten ohne die anderen Frauen und Männer durch die übliche Beurteilungsoptik zu
hindern.
  
Ich freue mich sehr Dich in dieser Sommer-Gruppe auf Schloss Vellexon im Burgund &
an diesen drauffolgenden zwei Wochenenden in Nidau bei Biel ein Stück auf deinem Weg
in neuen Selbstkontakt und Verbindung mit deiner Seele   begleiten zu können. Durch meine
20-jährige Gruppenleitererfahrung und nicht zuletzt durch meine eigenen dichten Lebens-
erfahrungen traue ich  mir zu Menschen und ihre Schicksalsfelder auch in Zeiten heftiger
Turbulenzen  zu unterstützen im Erkennen und Annehmen deiner Gefühle 
und im Bewegen durch den Sturm hindurch zu neuen guten Quellen und Plätzen! 

Bei Interesse ist es  möglich diese Gruppenarbeit im Jahr 2011 weiter zu vertiefen und 
fortzusetzen.  

Was will deine Seele im Leben?

Kurskosten bis Ende 2010 für die Sommerwoche auf Schloss Vellexon, Burgund und die 
zwei Wochenenden bis Ende Jahr :  05.-11. Juli; 10.-12. Sept. 2010; 19.-21. Nov. 2010

Fr. 1‘300.--  einbezahlen bis spätestens 10. Januar 2010 auf : Bank Coop AG, 4002 Basel
PC-Kto der Bank 40-8888-1 Vermerk Reinhold Duer, Unterer Quai 29, 2502 Biel
CH98 0844 0415 0043 0006 0        

Teilweise  Krankenkassenleistungen möglich über Zusatzversicherungen Komplementär, 
EMR & ASCA Kurskosten werden bei Abbruch des Kurses nicht rückerstattet. 

Info und Anmeldung: www.reinholdduer.com
reinhold.duer@bluewin.ch Tel. 079 654 70 45,

Anmeldebestätigung nach einem persönlichen Erst-Gespräch telefonisch oder  
in meiner Praxis mittels einer kurzen schriftlichen Bestätigung an folgende
Postadresse:

Reinhold Dür
European Association of Bodypsychotherapy EABP
Unterer Quai 29
CH-2502 Biel-Bienne


